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Handicapugen i uge 49 — vil | veere med igen i ar?

Til alle kommuner og kommunale handicaprad

| uge 49 markerer vi igen handicapugen over hele landet. Ugen ligger i forbindelse med FN’s internationale
handicapdag den 3. december og er en anledning til at saette fokus pa mennesker med handicap, deltagelse
og feellesskab.

| Danske Handicaporganisationer (DH) haber vi, at s& mange kommuner og handicaprad som muligt vil veere
med til at markere ugen lokalt.

Det behgver ikke vaere stort. Handicapugen kan veaere en anledning til at seette handicapomradet pa dagsor-
denen pa den made, der giver bedst mening hos jer. | kan for eksempel:

o afholde et arrangement, en debat eller en temadag

o saette fokus pa lokale initiativer, der gar en forskel for mennesker med handicap
e invitere borgere, politikere, foreninger og andre lokale aktgrer til dialog

¢ uddele kommunens handicappris i uge 49, hvis | har en sadan

o skabe aktiviteter, hvor mennesker med og uden handicap mades.

Inspiration fra Med mennesket

| 2025 lancerede DH kampagnen Mad mennesket. Kampagnen tager afseet i, at mange mennesker gerne vil
mgde mennesker med handicap abent og naturligt, men kan veere usikre pa, hvad de skal sige og ggare.
Med Mgad mennesket vil vi vaere med til at nedbryde fordomme og bergringsangst og skabe flere naturlige
mgder mellem mennesker med og uden handicap. For nar vi mgdes som mennesker, bliver det lettere at se
personen fgr handicappet.

Kampagnen kan ogsa veere inspiration til aktiviteter i handicapugen. Det kan veere alt fra samtaler og faelles
oplevelser til arrangementer, hvor mennesker, der ellers ikke ngdvendigvis m@des, far anledning til at ggre
netop det.

P4 medmennesket.dk kan | lzese mere om kampagnen og finde inspiration.

DH er til stede i alle landets kommuner, og vores lokalafdelinger arbejder aret rundt for at skabe bedre vilkar
for mennesker med handicap og deres pargrende. Derfor haber vi ogsa, at handicapugen kan blive en an-
ledning til lokalt samarbejde i kommunen med involvering af handicapradet, DH’s lokalafdeling, biblioteker,
foreninger og andre relevante aktarer.

DH er falles talergr for de danske handicaporganisationer.
Vi repraesenterer mennesker med alle typer handicap - fra hjerneskade og gigt til udviklingshandicap og sindslidelse.



Jo flere der bruger uge 49 til at seette handicap pa dagsordenen, desto stgrre gennemslagskraft kan vi skabe
sammen.

Vi hgrer meget gerne fra jer, hvis | planleegger en aktivitet i handicapugen eller har idéer til samarbejde. |
kan kontakte programchef Dorthe Duvander pa dod@handicap.dk eller tif. 48 88 40 94.

Vi haber, | vil veere med til at markere handicapugen i uge 49.
Med venlig hilsen
Thorkild Olesen
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